
各地区で毎月１回
コミュニティ・センター
を会場に開催中！

身近
な場
所で

相談
でき
る

費用は無料で安心

相談会
地域福

祉コーディネーター

第３木曜日　午前10時00分～11時30分

井の頭コミュニティ・センター

第４木曜日　午後１時00分～２時30分
新川中原コミュニティ・センター

第３火曜日　午後１時30分～３時00分

連雀コミュニティ・センター

・連雀地域包括支援センターと共催の「連雀誰でも相談サロン」で相談を伺います。

・９月24日（水）は休館のため９月17日（水）に開催します。

・大沢地区ではコミセンとは別に地区公会堂や公営住宅集会所でも毎月１回（不定期）開催しています。

第４水曜日　午前10時00分～11時30分

大沢コミュニティ・センター

（申込は不要ですので直接お越しください）

・５月７日（水）は休館のため５月14日（水）に開催します。

第１水曜日　午後１時30分～３時00分
牟礼コミュニティ・センター

第２木曜日　午後２時00分～３時30分
三鷹駅前コミュニティ・センター

・三鷹駅周辺地域包括支援センターと共催の「シニアのまるごと相談サロン」で相談を伺います。

第２金曜日　午前10時00分～11時30分

井口コミュニティ・センター

・11月から３月はコミセンが工事のため西多世代交流センターで開催します。

地域福祉コーディネーター

や相談会について

詳細はこちら

（みたか社協HP）

都合により日時や会場が変更する場合がありますのでご了承ください


